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1. ESQUEMA DE LA FONACIÓ  

En la producció i emissió de la veu humana hi intervenen diferents parts del cos, 

que poden agrupar-se en tres grups funcionals: 
 

 
Fig. 1 

 

1.- Un dipòsit dõaire i el corresponent  manxador, que emmagatzema lõaire i 

lõextreu dosificant-lo, i fa referència a l áparell respiratori i a tota la 

musculatura implicada en la respiració (NOTA: en el dibuix esquemàtic de la 

Fig. 1 no s´hi ha especificat l´espai que abastaria tota aquesta musculatura, ja 

que també inclou la zona del coll, així com la de tot l´abdomen). 
 

2.- Un conversor del flux dõaire procedent dels pulmons en una vibració de tipus 

sonor. Aquest conversor són dues parts elàstiques molt apretades que vibren 

(les cordes vocals incloses en la laringe) i que produeixen un so al passar-hi 

lõaire respirat. 
 

 

Fig. 2 
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Fig. 3 

 

NOTA: L´any 1855 el cantant i professor de cant Manuel Garcia va aconseguir 

veure l´ interior de la laringe mitjançant un mirallet de dentista un xic modificat i 

col.locat amb l´orientació correcta. Aquesta tècnica tan senzilla encara s´utilitza 

avui en dia. A més, si s´hi aplica una llum estroboscòpica a la freqüència 

fonamental del so emès, es poden veure les cordes vocals gairebé estàtiques, ja 

que vibren a la mateixa freqüència que s´encén i apaga la llum. 
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3.- Un modulador de lõona sonora, on la veu 

sõarticula (els ¸rgans de lõarticulaci· són: els 

llavis, llengua i el paladar tou) i adquireix, a 

més, el timbre propi i amplitud a les cavitats 

ressonadores (la faringe, la boca, les fosses 

nasals, etc.). 

 

 

 
Fig. 4 

2. LA FONACIÓ  

La fonació o producció de veu es realitza a la 

laringe, amb la vibració de les cordes vocals i el pas 

de l´aire procedent dels pulmons. 

 

La laringe és a la part superior de la tràquea i està 

formada per un esquelet de peces cartilaginoses i 

pels músculs que les insereixen. Està situada a la 

part mitja del coll, comunicant per sota amb la 

tràquea, i per sobre amb la faringe que la connecta 

a la cavitat bucal i a les fosses nasals. Tota la 

superfície interna de la laringe està recoberta per 

una mucosa, la qual és de vital importància en la 

fonació. 
Fig. 5 

La laringe està tancada per les seves parets anterior i 

laterals, pel cartílag tiroide, que té forma d´escut, i en la 

seva paret posterior pel cartílag cricoide, i ambdós 

protegeixen les cordes vocals formant com una mena de 

capsa que "guarda" les cordes vocals. 

Fig. 6 

 
Fig. 7 
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A la cara interior del cartílag tiroide s´hi insereixen lépiglotis, que és un cartílag 

elàstic amb la funció de tancar la "caixa" de la laringe per la part superior 

(principalment durant la deglució), i les cordes vocals, que a partir d´ara 

abreviarem com a CV. 

 
Fig. 8 
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Hi ha diferents formes d´entendre què són les CV, des d´anomenar així els 

músculs vocals, com només a dir-ho a la mucosa que els embolcalla, o bé a tot el 

sistema dels plecs vocals, incloent-hi la musculatura que els fa moure i la mucosa.  

 

 

Fig. 9 

 

En aquest tractat adoptarem com a criteri considerar les CV de la següent 

manera: Les CV o plecs vocals se situen a ambdós costats de la laringe i 

cadascuna d´elles està formada pel múscul vocal (capa interna del múscul tiro-

aritenoïdal inferior que està innervat pel nervi laringi inferior o recurrent), pel 

lligament vocal (que és la membrana fibroelàstica que uneix el múscul vocal i la 

mucosa laríngia) i la mucosa laríngia, a la zona més externa.  

 

  

 

 

Les CV surten juntes del vèrtex intern 

del cartílag tiroide i continuen seguint la 

forma d´una V, fins a inserir-se en els 

cartílags aritenoides que obren i 

tanquen aquesta V segons les ordres 

que rebin del nervi laringi (superior i 

inferior o recurrent) sobre els músculs 

intrínsecs. (Veure NOTA 1 i NOTA 2 
al final d´aquest apartat) 

 

 
 

Fig. 10 


